Le Ruban
rouge.

Aguicirelle,
fi8 & 50 em,

ALORS QUE L'ON CELEBRE CET ETE SA PEINTURE A TRAVERS PLUSIEURS
EXPOSITIONS, LELIE ABADIE S’EST CONFIEE SUR SON ART. AVEC HUMILITE
ET FRANCHISE, LAPANAGE DES PLUS GRANDS ARTISTES.

La Réveuse.
Aquarelle,
38 & 52 em

Mes Chemms
de peinture
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Le Lieu
de vie.
Aguarelle,

61 x 43 e

ratique des Arts : Lélie,

comment avez-vous décou-

vert I'aquarelle?
Lélie Abadie : J'ai commencé par
deT'artisanat, mes premicres pein-
tures élaient des batiks sur soie.
Un jour, chez mes beaux-parents,
je suis lombée en arrél devant
deux cartes postales, des repro-
ductions de Blanche Odin. J'ai été
captivée par cefte maniére de
peindre, & la fois Moue ef précise.
J'ai tout de suite su que je vou-
lais travailler ainsi. Mes premicres
aquarelles remontent aux anmées
1980. Les bases de mon univers
élaient déjh en place, méme si je
faisais preuve i mes débuts de
grandes imperfections tech-
niques : il s'agissait d'aquarelles

« Latechnique
a evolue mais je

DENse que mon:
Univers est reste
e méme depuis
e debut. »

42 PRATIQUE DES ARTS N” 110 /JUIN-JUILLET 2013

sornute toule assez simples, avec
des grands jus. Mais j'ai toujours
envisagé l'aquarelle comme une
technique tres humide. Avec elle,
on ne doit pas faire économic
d'eau. Tandis que je gagnais en
connaissance et en confiance, je
suis allée vers plus de légérelé
dans mes couleurs. Durant cefte
période, tous les jours j'apprenais
quelque chose : cerner les cou-
leurs ou me servir du drawing
gumn, avec lequel japprenais 4
tisser des trames arachnéennes. ..
A l'époque, persorme ne parlait
d'aquarelle dans lhumide comme
aujourdhui, mais cette facon de
peindre rejoignait ma facon
d'étre : le précis et le [lou, le dit
et le non-dit. ..

PDA : Vos tableaux sont des allé-
gories de vos sentiments dans la
mesure ol vous vous servez de
personnes ou d'ohjets pour expri-
mer vos émotions. ..

L. A. : Effectivernent, mes idées
s'¢laborent en tableau. Je sais ce
que je cherche & exprimer mais je
ne sais pas si j'y arrive, comme
dans o Pavole en otage par

La Parole
en otage
Aguarelly,
47w 6l o

exemple qui esl une maniére de
parler du statuf. de la femme, la
colommbe symbolisant son droit a
laliberté. Un tableau se situe tou-
jours entre deux lignes parallcles
qui ne se rejoignent jamais et qui
représenteraient ce que I'on veut
dire el ce quon aréussia dire. Un
interstice, un décalage existe tou-
jours, mais je sais en tout cas que
le langage est insuffisant. La pein-
ture est le meilleur moyen pour
moi de m'exprimer. Méme si ce
n'est pas le plus simple! A Tinverse
de la musicue qui est une suile de
notes, la peinture se dévoile dans
son ensemble au regard et livre
d'un seul coup son histoire que
le spectateur continue par lui-
méme. Car un tahleau cui sort de
votre atelier ne vous appartient
plus.

PDA : Faut-il bien connaitre son
modeéle pour en faire un beau
portrait?

L. A. : Non, je ne pense pas; en
revanche, les personnes qui me

touchent le plus sont celles que je
cOtole régulidrement — et ce sont
donc souvent mes filles ou mes
petites-filles que je peins le plus.
Mais il m'est arrivé aussi, touchée
par urn visage cans la e, de vou-
loiren faire le portrait. En tout. cas,
cerl'esl pas parce que l'on cormait
bien le modéle que son pottrait est
plus facile & faire. Au contraire,
mérne. Car on est trop émotion-
nellement impliqué. Je travaille
tres peu d'apres photo; je prétére,
et de loin, I'esquisse qui me per-
mel de saisir l'esgentiel. EL mon
fravail a l'aquarelle s'en trouve
simplifié,

PDA : Ce travail de préparation
est-il une part trés importante de
votre travail ?

L. A : [l s'agit de la premiére porte
ouverte vers le tableau. Le chemin
pour ¥ arriver est primordial.
Parfois, je me dis que ce chemin,

Rebelle |
Acpuarelle,
35 x 38 em.

- Salon mternatonal de PAquarelle de Sant-Yrieix-la-Perche (87500)
D 20 juillet au 18 aod 2013
Marraine du Salon.

= Exposition « Les Arts au Chiiteau » de Saussignac (24240)
Du 4 au 18 aofie 2013 _

Invitée d honneur.

~ Exposition nationale de la Société Francaise de 'Aquarelle
i Charenton-le-Poni (94220)

Du 21 novembre au 14 décembre 2013,

http://lelicabadie.com

Avant chaque pemnture,
une routine

Je me prépare & peindre en faisant le tour de
mon jardin, un plein d'énergie. Puis je mets en
place mon matériel : je tends ma fewlle avant

de la mouller. J’zume ce moment ot blanche

et vierge, elle parait attendre la couleur. Clest
ausst un instant redoutable que de se trouver
[ace a cette blancheur Je choisis mes couleurs ;
Je erois quien proeédant ainsi. je me donne les
moyens de ne pas me perdre. Tout est en

fart mis en place pour rentrer dans la peinture
et w'en sortir que lorsqu’elle sera termmdée.
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celle recherche, me procurent
plus de plaisir que le travail final
a l'aquarelle. J'ai peint environ
300 tableaux et chacun m'a
demandé une trés grande prépa-
ration. .J'ai beaucoup travaillé anssi
parce que jai di tout apprendre
par moi-méme. Le langage pictu-
ral, comme tous les autres, est un
langage que l'on doif acquérir.
Jessaye darriver & une forme de
pureté de l'aquarelle, Sans super-
flu. Arriver & poser le bon geste au
bon moment avec la bonne dilu-
tion. C'est pour cela que je travaille
autant, avant 'aquarelle propre-
ment dite, avec de mulfiples
croguis et dessins. Pour que mon
tableau soif fait « par coeur ». Et
aussi arriver & dire plus avee
maoins, Comme le danscur, je
répéle mes pas avant le récital.
Mes croquis sont des gammes.

PDA: Comment votre palette de
couleurs a-t-elle évolué au fil du
temps?

L. A. : Mon apprentissage de la
couleur a été progressif. A mes
débuts, j'étals trés réservée, mes
garnmes de couleurs élaient des
déclinaisons de gris colorés. Puis
peu a peu, j'ai découvert les dif-
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férents rouges, bleus et jaunes.
Augjourdhu, jutilise les couleurs
non seulement pour leurs teinfes,
mais surtout pour leur compor-
tement dans les mélanges, en
tenant compte de leur capacité 4
étre chandes ou froides, brillantes
ou tranguilles, transparentes ou
opaques. I est important de savoir
ce que j'emploie pour servir au
plus juste le sentiment que j'ai de
mon sujet. Lorsque je peins, je
place généralernent mes peintures
dans deux assiettes : une pourles
bleus, une aulre pour les rouges
et les jaunes.

PDA : Peut-on aussi voir dans
votre choix de couleurs une résur-
gence de volre Maroc natal ou de
I'Andalousie ol vous avez grandi ?
L. A.: Sans doute. Enire le Maroc,
I'Espagne et la France, jai ressenti
le besoin bien naturel d'avoir une
terre dappartenance ; et c'est dans
laterre des arts que j'ai trouve mon
refuge. En somme, mon assimi-
lation s'cst faite par la peinture.

Texte et photos : Laurent Benoist.

La Mémoire
des pierres.
Aguarelle,
33 i 89 o
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Mathilde

= Des terres @ ombre naturelle qui granule, pour

les textures ; terre de Sienne naturelle pour le visage ;
terre de Stenne briilée qui, mélangée avec du bleu
de cobalr, me donne mes tons foncés.

= Deux jaunes : quinacridone et auréoline

(un jaune transparent et froid)

~ bleu de cobalt (sans tendance

mais un tout petit peu opague)

- Et surtourt le rose garance (i tenclance froicle

et qui granule) pour le mélange pour le visage,

Clest une couleur trés fhude.

Sur ma palette, je groupe dun coté mes couleurs

a tendance rouge et jaune et de Iautre mes couleurs
a tendance bleue.

Quand on considere une coulear, il ne faut pas la
considérer telle gquelle sort du tube, mais toujours en
mélange avec d’autres. Mes couleurs sont trés souvent

des mélanges. Un miélange jaune auréoline, bleu de coball

el rose garance, par exemple, donne des gris irts rallinds
que I'on peut moduler & I'envi.

MES PINCEAUX : Je travaille avee un seul pinceau.
Jen connais parfaitement les caractéristicues :

le pouds, la capacité & retemir U'eau... Il s’agit d'une
martre kolinski Léonard n* 16. Outre sa fonetion
habituelle, je peux me servir du manche pour
étendre la pemture et créer des hignes.

MON PAPIER : Jutilise du Arches gram sauné. J apprécie
son aspect lisse, qui me permet aussi bien des plages
lisses. bien stir, mais aussi des granulations — légéres, en
fonction des couleurs que je f_-.hoisirzti, qui ne yont pas
alourdir Fa feuille. En particulier avee le rose garance
(transparent) et le bleu céruléum (opaque).

MES ESQUISSES : Avani de me lancer dans la peinture,
J'6éablis de nombreuses esquisses qui me seevent & trouver
la Hlf‘lllf‘u.l{‘ composition, établir les ombres et les

; le lurmiére, ainsi (ue: le cadrage le plus adéquat.
s aussi des annotations de ¢ Uult‘um

Je joue avee les pigments qui donnent de la texture.

Tout est dans la rapidité du geste. Il faut un élan pour que
le pigment se dépose. Ce sont les contrastes (i clonnent
somL mtérét a la peinture ; s je prenais un papier  grain,
Jje n'ebtiendrais que des textures uniformes.

Ma peiniure s’elfectue en trots phases : humide, semi-humide

et sec. Aprés quelgues coups de crayon, je commence par
poser des grands lavis; & ce stade, je travaille de mamire
abstraite.

Touie la subtilité eonsiste & rendre sa blondeur | & travers une
aquarelle & tendance ehande, mais sans utihser trop de jaune.
Pour ecla, je privilégie Fombre naturelle : trés diluée, cetie couleur
cdonne un jaune trés raffiné qui me servira pour les cheveux.

]’mndrr les yeux est toujours un moment délicat. ... ceux
qui ont assisié & ma démonstration i Reims en se [lll‘ll'll}{‘f‘
cdernier s’en souviennent encore ! Liris est peint avee du
bleu de cobalt cilué. Lne goutte sombre posée déhcatement
de la pomte du pinceau représente la pupille, Sur sec,

je reviendrai poser lombre de la paupiére et le sourcil,

Sur sec ou mj—secaie ]IJlace
es

AN COMMITISSUTes
un irait fin el ra joule
quelques petites ombres
Iégéres pour olfrir une
trotsiéme dimension.

Mathilde.
Aquarelle sur
papier Arches

sating 300 g,
61 a 46 e

m’arrive dlattendre plusieurs jours
s [Bvres avant de rajouter les derniers détails,
Ceite élape, uliime, de la précision

se fait apres réflexion, lorsque Paquarelle
est déji bien campée. Cetle phase
termine le tableau. Je prends garde de

ne pas basculer dans I'évidence : le
probléme dans la peinture en général et
dans I'aquarelle en particulier,

en tout cas pour mot, est de suggérer
phutdt que de tout dire.

Pour la couleur de pean, jutilise avec le Sienne naturelle du rose
de garance véritable, o qui donne un eint frais avee un léger
arain. Pour les carnations d’adultes, je remplace le rose de garance
par une toute petite pointe de rouge de cadmium, neutralisée par
une pointe de cobalt,
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